
3 B – BIKE BEER & BARBECUE
GRAVEL RIDE MAINZ

SAMSTAG, 04.MAI 2024

BESSER GRAVELN GEHT NICHT!

A U S S C H R E I B U N G



Pavés im rheinhessischen Hügelland

Die zweite Auflage des 3 B – Bike Beer & Barbecue Gravel Ride ist eine rad-
touristische Breitensportveranstaltung durch das rheinhessische Hügelland im
Süden von Mainz. Es erfolgt keine Zeitnahme, der Spaß auf der Strecke – alleine,
zu zweit oder in der Gruppe – steht im Vordergrund. Die Toskana Deutschlands gilt
als wahres Gravelbike-Juwel. Einige Streckenabschnitte sind Euch schon aus den
Vorjahren bekannt, aber auch südlich von Nierstein haben wir für Euch land-
schaftl ich sehr reizvolle Streckenabschnitte mit sagenhaften Panoramaausblicken
zusammengestellt. Abseits öffentl icher Straßen geht es überwiegend über
Wirtschaftswege, aber auch auf zahlreichen Schotter-, Forst- und Wiesenwegen
wird es nie langweilig. Highlights sind unsere Kopfsteinpflasterpassagen (Pavés).

Gefahren wird nach GPS-Track, den Du einige Tage vor der Veranstaltung erhältst.
Beim 3 B – Bike Beer & Barbecue Gravel Ride gibt es keine Zeitnahme – das
gemeinschaftl iche Fahrerlebnis steht bei dieser Rundfahrt im Vordergrund. Bei vier
neuen Strecken zwischen ca. 40 Kilometern und anspruchsvollen +100 Kilometern
ist für jeden etwas dabei. Ob schnelle Sundowner-Runde oder Long-Distance-Ride
– wähle Deine Gravel-Route nach Lust und Laune. Verpflegungsstationen auf der
Strecke laden zu einer entspannten Pause bei Snacks und Getränken ein. Und das
ist noch lange nicht alles, was wir Dir am Samstag bieten!
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Chillout mit Beer, Barbecue und Live-Musik

Am Ziel angekommen, erwartet Dich gegen
Spätnachmittag ein gemeinsames Chil lout mit
diversen Leckereien vom Gril l  und unserem
eigenen 3B Bike Beer & Barbecue Craft Beer.

Wir genießen den Sonnenunter-gang bei Live-
Musik mit der Band „GreVoo“ aus Mainz. Jeder
anwesende Teilnehmer nimmt an der Verlosung
von wertigen Sachpreisen teil.



Veranstalter:
Mainzer Radsportverein 1889 e.V.
Heil igkreuzweg 85, 55130 Mainz

Start und Ziel:
TV Mainz-Hechtsheim
Klein-Winternheimer Weg, 55129 Mainz

Datum:
Samstag, 04.05.2024

Empfohlene Startzeiten:
+100 Kilometer zwischen 11.00 und 12.00 Uhr
+80 Kilometer zwischen 12.00 und 14.00 Uhr
+60 Kilometer zwischen 13.00 und 15.00 Uhr
+40 Kilometer zwischen 14.00 und 16.00 Uhr
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Strecken, GPS-Daten und Höhenprofile:
Die endgültigen Streckenpläne, GPS-Daten
und Höhenprofi le für alle Strecken bekommst
Du ca. zwei Tage vor der Veranstaltung.

Anmeldung:
Die Anmeldung ist nur online und nur bis zum
Erreichen des Teilnehmerlimits von insgesamt
150 Startplätzen möglich. Es ist keine
Nachmeldung am Start möglich. Es gibt
keinen Anspruch auf einen Startplatz. Die
Anmeldung ist nur in Verbindung mit dem
Zahlungseingang des Startgeldes innerhalb
von fünf Bankarbeitstagen gültig.
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Wahl), Spende an ein Sozialprojekt. Kinder und Jugendliche bis einschließlich 15
Jahren kostenfrei (keine kostenfreie Zielverpflegung).

Teilnahmeberechtigt:
Radsportler aller Leistungsklassen. 
Jugendliche unter 14 Jahren nur in Begleitung Erwachsener 

Wir bitten Euch um Voranmeldung: 
Die Anmeldung ist ab sofort auf der Website des MRSV www.mrsv.de möglich. 
Wir nutzen Race Results als Anmeldesystem.

Streckenservice:
Werkzeug für Notreparaturen an der Verpflegungsstelle in Zornheim vorhanden.

Notfallnummern:
0177-2192904 und 0177-8908907

Verpflegung:
Getränke und kleine Snacks werden kostenlos an der Verpflegungsstelle aus-
gegeben. Getränke füllen wir aus Umweltschutzgründen nur in mitgeführte Trink-
flaschen. Abfälle bitte an den Verpflegungsstellen oder am Start/Ziel entsorgen.

Startgeld:
Jugendliche ab 16 Jahren und
Erwachsene: 18,– €. Das Startgeld
berechtigt zur Teilnahme an der
Veranstaltung und zur Verpflegung in
Zornheim. Weiterhin enthalten: Ziel-
verpflegung (1x Steak oder 1x
Gril lkäse nach Wahl) sowie ein
Kaltgetränk (1x 3 B Bike Beer &
Barbecue Maibock oder 1x alkohol-
freies Weizen oder 1x Softdrink nach  
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Toiletten und Duschen:
An Start und Ziel sind Toiletten und Duschmöglichkeiten vorhanden.

Parken:
Am Start gibt es keine Parkmöglichkeiten, insbesondere ist keine Zufahrt zur TV-
Halle möglich. Bitte nutzt die Parkplätze im Gewerbegebiet Mainz-Hechtsheim in
ca. 1 km Entfernung.

Camping:
Wer mit dem Camper anreisen möchte, f indet auf der Laubenheimer Höhe einen
kostenfreien Park4 Night Stellplatz (begrenztes Angebot).

Sonstiges:
Die StVO ist zu beachten. Mit den typischen Gefahren von land- und forstwirt-
schaftl ichen Wegen ist zu rechnen. Bitte besonders auf landwirtschaftl ichen
Verkehr, Wanderer und Spaziergänger Rücksicht nehmen!

Dies ist keine Rennveranstaltung. Das Gebiet wird von vielen Menschen (teils
mit Tieren) zur Naherholung genutzt. Bitte seid freundlich und rücksichtsvoll und
lasst alle einen schönen Tag haben. Um andere Erholungssuchende möglichst
wenig zu beeinträchtigen, dürfen wir nur in Kleingruppen fahren. Naturschutz hat
Priorität, und die Strecken sind so abgestimmt, dass sie den Naturschutzbelangen
gerecht werden. Also haltet Euch bitte unbedingt an die vorgegebenen Wege.
Kein Start ohne Helm. Technisch einwandfreie Räder sind ein Muss.

Faires Fahren zu Natur und Umwelt: Nehmt euren Müll mit, bleibt auf den
Wegen, nehmt Rücksicht auf andere (besondere Aufmerksamkeit bei Pferden) –
siehe oben. 

Bitte kurzfristige Änderungen auf der Website des MRSV in Erfahrung bringen.
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Haftungsfreistellung:

Es besteht im Rahmen der Veranstaltung eine Helmpflicht!
Es ist Sache der Teilnehmer, für den eigenen Versicherungsschutz Sorge zu
tragen.
Jeder Teilnehmer ist für die technische Sicherheit seiner Ausrüstung selbst
verantwortl ich.
Die Teilnahme erfolgt ausdrücklich auf eigene Verantwortung und eigenes
Risiko.
Der Teilnehmer verzichtet mit seiner Anmeldung auf jegliche
Regressansprüche.
Der Veranstalter behält sich das Recht vor, bei Unwetter/Gewitter oder
anderen unvorhersehbaren Gründen und/oder Katastrophen den Gravel Ride
nicht zu starten, zu unterbrechen oder abzubrechen. Eine Erstattung der
Startgelder ist in diesem Fall nicht möglich.
Der Veranstalter sowie deren gesetzliche Vertreter und Erfüllungsgehilfen
haften nur bei vorsätzlichem oder grob fahrlässigem Verhalten.
Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für gesundheitl ihe Risiken des
Teilnehmers im Zusammenhang mit der Teilnahme an der Veranstaltung.
Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für unentgeltl ich verwahrte
Gegenstände.

 

Datenschutz:
Erhobene persönliche Daten werden ausschließlich veranstaltungsbezogen verwe-
ndet und nicht an Dritte weitergegeben. Wenn keine gesetzlichen Aufbewahrungs-
fristen gelten, werden die Daten nach Ablauf von 3 Monaten nach der Erhebung
gelöscht.
 


